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 : الشهادات والمؤهلات

الاهتمامات البحثية والبحوث المنشورة والكتب 

 والمؤلفات



 سيرة ذاتية
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  الدرجات العلمية : 

 التخصص الدقيق التخصص العام الدرجة
 . الصحة النفسية  . علم نفس  سبكالوريو 

 . علم نفس إكلينيكي  . علم نفس  ماجستير 
 .علم نفس إكلينيكي  . علم نفس  دكتوراه 

 
   الأعمال التي سبق و قمت بها : 

 
 .العلوم والآداب بالرسنائب رئيس مركز البحوث بكلية  .4

 .رئيس الفريق الاستشاري للوحدات الإرشادية بمنطقة القصيم .2

 .الوحدة الإرشادية بمحافظة الرسمستشار  .3

 للجنة العلمية في مركز البحوث بكلية العلوم والآداب بالرسعضو ا .1

 . رئيس مركز الإرشاد النفسي بكلية العلوم والآداب .5
للإرشاد النفسي و الاجتماعي بالجمعية الخيرية النسائية " لتشفى.. نستمع " رئيس مركز  .9

 .بمحافظة عنيزة 

 

 
 بها حاليا  الأعمال التي أقوم : 

 .جامعة القصيم / رئيس قسم علم النفس كلية التربية  .4
 

 
  عضوية الجمعيات العلمية : 

 . عضو مركز التحليل الكيفي في علم النفس بألمانيا  .4



 .  عضو الجمعية الأمريكية لعلم النفس  .2

 
 

  البحوث التي قمت بإجرائها : 

للاضطرابات النفسية   (DSM_IV)امبريالية الدليل التشخيصي والإحصائي الرابع  .4
 . الصادر عن جمعية الطب النفسي الأمريكية

 . و علاقته بالميل العصابي الاغتراب .2

 . دراسة الفروق بين المجترين والمتأملين لذواتهم في درجة شعورهم بالوحدة والاكتئاب .3

 .ذاكرة الثقافة  .1

 (.دراسة كيفية )الفصام جنون أم إبداع  .5

دور الشعر المغنى في التأسيس لأنماط التفكير الخاطئة المؤدية للاضطرابات النفسية في المجتمع  .9
 .  السعودي

 
  الأنشطة و المحاضرات : 

 .هـ  4122/ 8 /22المشاركة في برنامج التوعية بأضرار المخدرات بتاريخ  .4

 44/  42ـ  8رس بتاريخ في ال لتوعية بأضرار المخدراتالمشاركة في الدورة التدريبية الأولى ل .2
 . هـ 4122/ 

 المشاركة في اللقاء التربوي السادس لمشرفي التوجيه و الإرشاد  في محافظة الرس بتاريخ .3

 . هـ  4124/  4/  41ـ  43 
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 .هـ 4124/  9/  4هـ و حتى 

هـ  4124/  8/  44بتاريخ  لتوعية بأضرار المخدراتكة في الدورة التدريبية الأولى لالمشار   .5
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في الجمعية الخيرية الصالحية "  القلق النفسي دواعيه و كيفية تفاديه " إلقاء محاضرة بعنوان  .9
 .هـ  4124/  42/  43بعنيزة بتاريخ 

/ 44/  22ـ  49البكيرية بتاريخ  المشاركة في الدورة التدريبية للإرشاد النفسي في محافظة  .7
 .هـ  4124

المشاركة في فعاليات وحدة خدمة المجتمع بكلية المعلمين بالرس خلال العام الدراسي   .8
 .هـ  4124ـ  4122

في إدارة التدريب " رفع مستوى تقدير الذات لدى الطالبات " إقامة دورة تدريبية بعنوان  .6
 . هـ  4127/  8/  43ـ  6التربوي و الابتعاث بتاريخ 



في إدارة التدريب التربوي و " نظرية الإرشاد و العلاج النفسي " إقامة دورة بعنوان  .42
 . هـ  4127/  8/  43ـ  6الابتعاث بتاريخ 

في صياغة العقل المزدرد لدى دور اساليب التقويم المدرسية والتنشئة الاجتماعية   .44
 .المتعلمين 
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